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Yasayan 65 Yas ve Uzeri Kisilerin Gereksinimlerinin CANE Olcgegi ile Belirlenmesi

Banu Doner

Danisman: Zeliha Ash Ocek

Giris ve amag: Tirkiye'de yaslilarin saglik gereksinimlerini, sosyal ve cevresel gereksinimlerini kapsamli olarak degerlendiren bir 6lcek bulunmamaktadir. Camberwell Assesment of Need for the
Elderly (CANE), 65 yas lizerindeki bireylerin gereksinimlerinin degerlendirilmesi ve karsilanmayan gereksinimlerinin tanimlanmasi icin tasarlanmis, birey merkezli ve kapsamli bir gereksinim
degerlendirme 6lcegidir. Bu arastirma ile CANE 6lceginin Tirkce'ye gevrilmesi, Tirkiye'ye kiltirel olarak uyarlanmasi, gecerlilik ve givenilirliginin degerlendiriimesi amaclanmistir. Arastirmanin ikinci
amaci, bu 6lgek araciligi ile Kizilay Saglik Ocagi bolgesinde yasayan 65 yas Uizeri kisilerin gereksinimlerinin, gereksinimlerinin karsilanma durumu ile iliskili etmenlerin belirlenmesi ve yaslilara yonelik
hizmetlerin planlanmasinda 6nceliklerin saptanmasina katkida bulunacak nesnel veri olusturulmasidir.

Gereg ve yontem: CANE 6lceginin Tiirkce'ye uyarlanmasi iki asamali bir siirecten olusmaktadir. Ik asama 6élcegin yapi, kavram ve dil esitliginin saglanmasidir. Bu, dlcedin g kisi tarafindan
Ingilizce'den Tiirkce'ye cevirilmesi, Ingilizce’ye geri ceviri, kavramsal sorgulama amaciyla bes kisiye uygulanmasi, panel ve uzman gérislerinin alinmasi, pilot calisma olarak 16 kisiye uygulanmasindan
olusmaktadir. ikinci asamada, toplum tabanl calisma gerceklestirilmis ve psikometrik testler uygulanmistir. Arastirici tarafindan olusturulan anket formu ile CANE 6lcegi Kizilay Saglik Ocadi bélgesinde
yasayan 65 yas ve {zeri bireyler arasindan secilen drnek grubuna uygulanmistir. Ornek biiyiikligii, Kizilay Saglik Ocadi bélgesinde yasayan 65 yas ve iizeri 1308 bireyden Epi Info 05 paket programi
yardimiyla % 50 gériilme sikligi, % 95 giiven aralii, % 5 hata pay ile 297 kisi olarak hesaplanmistir. % 20 yedekle birlikte 6rnek biiyiikligii 356 kisi olarak belirlenmistir. Ornek seciminde yasa ve
cinsiyete gore tabakall 6rnekleme teknigi uygulanmistir. Her tabakadan 6rnege girecegi hesaplanan sayida kisi SPSS programindaki rastgele érnekleme teknidi ile secilmistir. Kapsayicilik % 85,4'tr.
Olcegin yapisal gecerliligi, Izmir Kizilay Saglik Ocadi bélgesinde 65 yas lizeri bireylerde dlgedin uygulanmasi sonucu elde edilen veriler kullanilarak faktor analizi ydntemi ile, giivenilirligi ise faktorler
temelinde Cronbach Alfa, Split Half alfa katsayisinin hesaplanmasi ve test yeniden test yontemi ile degerlendirilmistir. Verilerin dederlendiriimesinde Ki kare analizi, Fisher’in kesin testi kullaniimistir.

Bulgular: Yapilan faktor analizinde dort faktor elde edilmistir. Bu dort faktor varyansin % 65,25'ini aciklamistir. Her bir faktor icin hesaplanan Cronbach Alfa katsayisinin ve Split Half Alfa degerlerinin
0,60In Gzerinde oldugu saptanmistir. Test yeniden test yontemi ile glivenilirlik dederlendirildiginde kappa analizinde basliklar arasi tutarliligin 0,75 lizerinde kusursuz oldugu saptanmistir. Arastirma
grubundaki yaslhlarin % 56,6'si kadin, % 57,3’ evli, % 50,3'i ilkokul alti egitim diizeyindedir. Yas ortalamasi 72,52 + 5,95'dir (en diisiik 65; en yiiksek 96). % 46,7’si Izmir dogumlu, % 31,9’u miistakil
tek katli bir evde ya da gecekonduda, % 21,1'i yalniz yasamaktadir. % 33,5’inin bakimindan sorumlu bir kisi bulunmaktadir. % 50'si emekli, % 17,4'lnln geliri asgari Gcretin altindadir. % 59,5'inin
saglik glivencesi SSK, % 2,3'lUnlin ise saglik glivencesi yoktur. % 61,2'sinin li¢ ve daha fazla hastaligi bulunmaktadir. Faktorler temelinde degerlendirme yapildiginda kisi basina diisen ortalama
gereksinim sayisi 5,36 olarak bulunmustur. Tim bireylerin en az bir gereksinimi bulunmaktadir. Gereksinimlerin % 48,1'i karsilanmig, % 51,9’u karsilanmamistir. Psikososyal gereksinimlerin % 79,81,
nesnel fiziksel gereksinimlerin % 56,3'0 karsilanmamis, bireysel fiziksel gereksinimlerin % 59,9'u, ekonomiye dayall gereksinimlerin % 61,7’si karsilanmistir. Kadin, bekar, dul, bosanmis, yalniz
yasayan, ilkokul mezunu olmayan, ev hanimi ve emekli olmayan-calismayan, 75 yas Uzerinde olan; gelir dlizeyi asgari Ucretin altinda olan, kirada oturan, oturulan ev disi tasinmaz milki olmayan,
saglik glivencesi olmayanlar ve yesil karthlar; doktor tarafindan tani konmus hastaligi olan, hastalik sayisi li¢ ve lzerinde olan, 6ziir ya da engeli olan, yardimci cihaz kullanmayan gruplarin
karsilanmamis gereksinimleri daha fazladir ve istatistiksel olarak anlamhdir.

Sonugc: CANE 6lcegi gecerli, glivenilir ve uygulanabilir bulunmustur. Kizilay Saglik Ocagi bélgesinde yasayan bireylerin gereksinimlerinin % 51,9'unun karsilanmadigi saptanmistir. Psikososyal
gereksinimlerin 6zellikle de sosyal alanlardaki gereksinimlerin karsilanmama oranlarinin daha fazladir. Bunun nedeni yaslilara yonelik sosyal hizmetlerin Turkiye'de yetersiz durumda olmasi ya da hig
bulunmamasidir. Sosyal gereksinimler akraba, yakin, komsu yardimi ile karsilanmaya calisiimasina karsin basarili olunamamaktadir. Sadece gida, para yénetimi ve blitce yapma, 6zbakim konusundaki
gereksinimlerin akraba, yakin, komsu yardimi ile karsilanabildigi saptanmistir. Yaslilara yonelik kapsamli, stirekli ve koordine saglik hizmetleri sunulmamasi, yash saghginin toplumla daha yakin temas
halinde olan birinci basamak saglik hizmetine entegre olmamasi, diizenli yash izlemlerinin yapilmamasi sebebiyle yaslilarin psikolojik ve fiziksel gereksinimlerin cogu karsilanamamaktadir. Bu sorunlarin
cozimlenmesi icin yasliliga iliskin politikalarda gerekli degisiklikler hayata gegirilmelidir. Birincil, ikincil, Gginclil korunma ilkeleri temel alinarak, saglik hizmetleri kapsam ve nitelik yéniinden
gelistiriimelidir. Yash saghginin toplumla daha yakin temas halinde olan birinci basamak saglik hizmetine entegre olmasidir. Yasllara yonelik sosyal hizmetlerin gelistirilmelidir. Saglk hizmetleri ve sosyal
hizmetler arasi entegrasyon saglanmalidir.

Son glincelleme: 08/08/2018 14:41:58

[Ana sayfa] [Duyurular] [Seminer] [Kitap tanitimi] [Kadro] [Tarihce] [Tezler] [Mezuniyet 6ncesi] [Mezuniyet sonrasi] [Laboratuvar] [Internet baglantilari]

Sayfayla ilgili 6neri/ elestirileriniz icin: durusoyr@med.ege.edu.tr


file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/index.htm
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/duyuru.html
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/seminer.html
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/kitap.html
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/kadro.html
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/tarihce.html
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/tez.html
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/lisans.html
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/lisansustu.html
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/lab.html
file:///C:/Users/Atalay%20Aktuna/Desktop/Halk%20Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/Web%20Sitesi/yedek%2024.7.18/tezler/link.html
mailto:halksag@med.ege.edu.tr

