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AIDS (Edinsel Bagisiklik Eksikligi Sendromu) halen tedavisi olmayan bir hastaliktir ve tiim Diinya ¢apinda hizla yayilmaktadir.Gliniimiiz kosullarinda en ideal olan, AIDS hastaligindan korunmaktir.AIDS
hastaligindan korunmanin en 6nemli yolu ise, AIDS hakkinda gereken sekilde egitiimek ve 6grenilen bilgileri giinlik yasamda saglikli bir sekilde kullanabilmektedir.Ayrica giiniimizde, tim diinya
genelinde, adolesanlarda izlenen AIDS vakalarindaki ve tasiyicilarindaki artis, dnemli bir global sorun olusturmaktadir.Bu arastirma ile, AIDS'ten korunmada, adolesanlara lise caginda verilecek egitimin ne
kadar énemli oldugu ispatlanmaya calisilmistir.Bu arastirmaya, Izmir'deki Bornova Merkez Saglik Ocagi Bolgesi'ndeki lise 6grencilerinin arasindan, basit rasgele érnekleme ydntemi ile saptanmis, 300/
kiz, 300°0 erkek olacak sekilde, toplam 600 dgrenci alinmistir.Ogrencilerin yaslari 14 ile 19 arasinda degismektedir.Arastirma, 1993 yilinin Kasim ve Aralik aylarinda gerceklestirilmistir.Arastirma
kapsaminda 600 &§renciye uygulanan anket, Diinya Saglik Orgiiti’'niin de onaylamis oldugu, bir AIDS Bilgi Diizeyi Olciim Anketi'nin Tiirkceye cevrilmis ve Tirkiye'ye adapte edilmis seklinden
faydalanilarak olusturulmustur.llgili anket AIDS egitiminin hemen dncesi ve egditimden bir hafta sonra olacak sekilde 2 kez uygulanmistir.AIDS ile ilgili verilen egitim sonrasi, dgrencilerden AIDS
hakkindaki bilgi diizeylerinin yeterli olanlarinin sayisinin ( ve ylizdesinin), istatistiksel olarak anlamli bir sekilde artmis oldugu anlasiimistir.Uygulanmis anketlerdeki bilgi diizeyini 6lcmeyi amaclayan ilk 18
soruya dogru yanit verme ytlizdesinin de, AIDS egitimi sonrasi istatistiksel olarak anlamli bir sekilde artmis oldugu saptanmistir.Daha ¢ok tutum ve davranisa yonelik egilimleri belirlemeyi amaglayan son 2
soruya ise, yapilan AIDS egitimine ragmen, dogru cevabi verme ylizdesinde istatistiksel olarak anlamli bir artis olmamistir.Ayrica bu arastirma sonucu ortaya c¢ikan veriler, llkemizde ve yurt disinda
yapilmis benzeri arastirmalardan elde edilen verilerle karsilastiriimistir. AIDS konusunda, lise 6grencilerinin (adolesanlarin) teorik bilgilerinin tek basina artmis olmasi yeterli degildir.Ayrica 6grenilmis dogru
bilgilerin yasama uygulanmasi konusunda da dgrenciler (adolesanlar) yeterince egitilmelidirler.
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